
                               
Zu jedem Essen gibt es einen Salat oder ein Dessert und frisches Obst

Speiseplan 
18.03.24-
22.03.24

 Montag Mittwoch Donnerstag Freitag

 
 Gericht 1

Nudeln
Mit

Spinat-
Sahnesoße

Geflügel-
Frikadelle

Dazu
Püree

Hähnchen-
Curry
Mit
Reis

Chili
Sin

Carne

  Gericht 2
    
vegetarisch

Nudeln
Mit

Spinat-
Sahnesoße

Gemüse-
Spieße
Dazu
Püree

Gemüse-
Curry
Mit
Reis

Chili
Sin

Carne


	Folie 1

